Gminy Serokomla

»nSeniorzy bez barier. Kluby Seniora w Gminie
Serokomla"

Gmina Serokomla realizuje projekt w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020 ,,Seniorzy bez barier. Kluby Seniora w Gminie Serokomla"

Gmina Serokomla bedzie realizowac projekt pt. ,.Seniorzy bez barier. Kluby Seniora w Gminie Serokomla”.
0Od maja 2022 r. do sierpnia 2023 r.

Celem projektu jest poprawa dostepnosci i jakosci ustug spotecznych dla 60 osob niesamodzielnych ze wzgledu na
podeszty wiek z terenu Gminy Serokomla poprzez rozwéj srodowiskowych form pomocy i samopomocy w formie 3 klubow
seniora do 2023 r.

Powstang trzy kluby seniora zlokalizowane w Serokomli, Pienkach i Charlejowie. Kluby beda otwarte codziennie w dni
robocze (poniedziatek-piatek), od 8.00 do 14.00. Beda one miejscem spotkan oséb starszych z naszej gminy.

Zajecia w klubach beda sie odbywac¢ w nieformalnej atmosferze, z jak najwiekszym spontanicznym zaangazowaniem
samych senioréw. Dziatania beda integrowac senioréw i wspierac wiasne aktywnosci osob starszych, ale przede wszystkim
zapewnia¢ im dobre towarzystwo w poblizu miejsca zamieszkania. Kluby pozwola na ksztattowanie wsréd senioréw
nawykow do czynnego, kreatywnego spedzania wolnego czasu, rozwoju umiejetnosci radzenia sobie w nowych sytuacjach

i realiach obecnego swiata. Uczestnicy moga spedzac czas w klubie w petnym wymiarze godzin lub brac¢ udziat w wybranych
aktywnosciach.

Projekt jest realizowany w ramach dziatania 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lubelskiego i jest dofinansowany ze srodkow Unii Europejskiej, w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Wartosc projektu: 2 064 188,93 zt
Whktad Funduszy Europejskich: 1 651 351,01 zt
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